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;lJGI ;FY H6FJJFG]\ S[ V[;M;LV[XG NJFZF “MTMA & YOU” DFlCTL5]6" D[U[hLG4 l+DFl;S WMZ6[ X~ 
SZJFDF\ VFJ[, H[GF RFZ V\S ;O/TF 5]J"S 5|SFlXT Y. R]S[, K[P 
 

VF D[U[hLGDF\ V[;M;LV[XG äFZF SZJFDF\ VFJ[, lJlJW SFIM"GL ;]lR4 VFJGFZF +6 DlCGF DF8[GL N[XvN]lGIFGL 
lJlJW p5IMUL lJUTM4 8[SGM,MHL V5U|[0[XGG[ ,UTL DFlCTLVM4 SFINFSLI ;,FCv;]RGM4 DXLG 8]<; pnMUMG[ 
,FU] 50TF ;DFRFZ4 .GMJ[XG4 p5IMUL V[%,LS[Xg; JU[Z[ H[JL lJlJW AFATMGM ;DFJ[X SZJFDF\ VFJ[ K[P  VF 
D[U[hLG DXLG 8]<; pnMUMG[ ,UTF NZ[SG[ DF8[ B]A p5IMUL YFI V[JL VDFZL ;TT DC[GT CMI K[P 
 

“MTMA & YOU” D[U[hLG V[;M;LV[XGGF NZ[S ;eIEF.VMG[4 ,FU] 50TL ;ZSFZLvALG;ZSFZL SR[ZLVM4 
V[lgHlGIlZ\U SM,[HM4 lJlJW V[;M;LV[XG TYF R[dA;"G[ lJGF D]<I[ DMS,JFDF\ VFJ[ K[P 
 

VF D[U[hLG DF8[ VF5GF pnMUGL TYF VF5GF VgI W\WFYL" lD+MGL HFC[ZFT VF5JF DF8[ VF5G[ V[S GD|v5]6" VG[ 
CFlN"S VFU|C K[P  VF HFC[ZFT VF5GF pnMUG[ TYF VF56F V[;M;LV[XGG[ p5IMUL Y. 50X[P  VF5G[ lJG\TL K[ S[ 
VF5G[ VG]S]/ CMI V[ ;F.hGL V[S HFC[ZFT VF D[U[hLG DF8[ VF5JF VF5 IMuI SZXMP  VF5G[ VF V\U[ SM.56 
5]K5ZK SZJL CMI TM VDFZL VMOL;GF G\AZ p5Z ;\5S" SZL XSM KMP 

 
VF56]\ VF D[U[hLG DXLG 8]<; .g0:8=LG[ ,UTF NZ[S pnMUM DF8[ B]A p5IMUL YFI V[JL VDFZL DC[GT ZC[X[ VG[ 
VF D[U[hLGG[ ;O/ AGFJJF NZ[S ;eIEF.VMG[ VD[ CFlN"S VFD\+6 VF5LV[ KLV[ S[ T[VM 5MTFGF pnMUGL TYF 
T[DGF ,FUTFvJ/UTF VgI GFGFvDM8F pnMUM NJFZF HFC[ZFT VF5L ;CSFZ VF5[P 
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